Gebrauchsanweisung

|.CIC®'°ph'|'CI|® Gel sine DR. WINZER

Bitte lesen Sie die Gebrauchsanweisung sorgfiiltig durch - sie enthélt wichtige Informationen zur Anwendung
des Produkts.

Liebe Anwenderin, lieber Anwender,

mit Lac®Ophtal® Gel sine haben Sie sich fir ein Produkt entschieden, das lhre Augenoberflache intensiv befeuchten und beruhigen
kann. Somit werden die subjektiven Anzeichen einer Benetzungsstérung langanhaltend gelindert.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an lhren Apotheker, lhren Arzt oder gerne auch an uns.

Zweckbestimmung
Lac®-Ophtal® Gel sine ist ein Augenbefeuchtungsmittel.

Anwendung
Lac®-Ophtal® Gel sine verbessert die Befeuchtung der Augenoberflache bei Trockenheitsgefihl, Brennen oder Midigkeit der Augen,
verursacht z. B. durch langes Fernsehen oder Bildschirmarbeit, Heizungsluft oder Klimaanlagen.

Inhaltsstoffe
Jedes 0,6 ml Ein-Dosis-Behdlinis enthdlt 0,2 % Carbomer, Sorbitol, Natriummonohydrogenphosphat-Dodecahydrat, Natriumhydroxid,
Wasser fur Injektionszwecke und ist frei von Konservierungsmitteln.

Wie oft sollten Sie Lac®-Ophtal® Gel sine anwenden?
Je nach Bedarf tropfen Sie 1 - 2 Tropfen in jedes Auge. Lac®Ophtal® Gel sine kann téglich 3 - 5 mal angewendet werden oder
haufiger wenn erforderlich.

Wie sollte Lac®-Ophtal® Gel sine angewendet werden
Es wird empfohlen, sich vor der Anwendung von Lac®Ophtal® Gel sine die Hénde zu waschen.

Die Abbildung zeigt die einfache und problemlose Anwendung des Produktes.

6@@ 1. Trennen Sie ein Ein-Dosis-Behdltnis vom Streifen ab.

2. Halten Sie das Ein-Dosis-Behdltnis am Etikett, mit der Spitze nach unten zeigend und schitteln
Sie es leicht, bis das gesamte Augengel im Hals des Ein-Dosis-Behéltnisses ist.

3. Drehen (nicht ziehen) Sie die Verschlusskappe des Ein-Dosis-Behdlisses ab.

4. legen Sie den Kopf leicht in den Nacken und ziehen Sie mit dem Zeigefinger der freien Hand
das Unterlid sanft nach unten. Halten Sie das Ein-Dosis-Behdltnis so senkrecht wie méglich Gber
lhr Auge, mit der Spitze nach unten zeigend und driicken Sie das Ein-Dosis-Behdltnis leicht
zusammen, um einen Tropfen einzutrdufeln.

5. Schlieflen Sie danach |hr Auge und bewegen Sie es leicht hin und her, um den Tropfen optimal
auf der Augenoberflache zu verteilen.

Gegenanzeigen

Bitte benutzen Sie das Produkt nicht, wenn Sie auf einen der Inhaltsstoffe Gberempfindlich reagieren.

Wichtige Informationen zu Lac®-Ophtal® Gel sine

¢ Sollten Uberempfindlichkeitsreaktionen (Reizungen oder Unvertraglichkeiten) auftreten, benutzen Sie Lac®-Ophtal® Gel sine nicht
weiter.

e Bei anhaltendem Unwohlsein oder Reizungen sollten Sie die Anwendung beenden und lhren Arzt konsultieren.

e Sicherheitshinweis fir Patienten mit schweren Schaden der Hornhaut: In sehr seltenen Féllen wurde Gber Ablagerungen von
Calciumphosphat auf der Hornhaut wéhrend der Behandlung mit phosphathaltigen Augenprodukten berichtet.

e Achten Sie darauf, dass das Ein-Dosis-Behdltnis nicht mit lhren Fingern in Berihrung kommt, um eine mégliche Verunreinigung der
Lsung oder magliche Beschadigung zu vermeiden.

e Stellen Sie sicher, dass das Ein-Dosis-Behdltnis nicht Ihr Auge berGhrt, um magliche Verletzungen oder Schaden zu vermeiden.



* Bei Anwendung unterschiedlicher Praparate am Auge sollten diese in einem Abstand von ca. 15 min. getropft werden.

e Kontaktlinsen sollten vor der Anwendung des Augengels herausgenommen werden. Sie kénnen diese 15 (besser 30) Minuten
nach der Anwendung wieder einsetzen.

e Bedienen Sie keine Maschinen oder Kraftfahrzeuge, wenn direkt nach der Anwendung des Gels lhre Sicht verschwommen sein
sollte.

® Verwenden Sie Lac-Ophtal Gel sine nicht nach Ablauf des Verwendbarkeitsdatums.

e Ein-Dosis-Behdltnisse nach dem Gebrauch entsorgen.

e Uberpriifen Sie vor der ersten Anwendung, ob das Ein-Dosis-Behdlnis intakt ist. Verwenden Sie keine beschadigten Ein-Dosis-
Behdltnisse.

Welche Packungen sind erhdltlich?
Lac®-Ophtal® Gel sine gibt es in Packungen mit 30, 60 oder 120 x 0,6 g Augengel in Ein-Dosis-Behaltnissen.

Aufbewahrung
Bewahren Sie das Medizinprodukt bei einer Temperatur von maximal 25 °C und vor Licht geschitzt auf.
c € Konformitatsbewertungsverfahren fir Medizinprodukte
0483 CE Zeichen mit Nummer der Benannten Stelle
Dr. Gerhard Mann chem.-pharm. Fabrik GmbH
M Brunsbitteler Damm 165/173
13581 Berlin
Vertrieb:

Dr. Robert Winzer Pharma GmbH
Brunsbitteler Damm 165/173
13581 Berlin

E-Mail: service@drwinzer.de
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Nicht wiederverwenden
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Vor Sonnenlicht schiitzen

Ausgabedatum: Lac®-Ophtal® Gel sine, IFU-02; 2021-12

Lac®-Ophtal® ist ein Warenzeichen von Bausch & Lomb oder einer seiner Tochtergesellschaften.
© 2021 Bausch & Lomb Incorporated oder einer seiner Tochtergesellschaften

Wie kann Lac®-Ophtal® Gel sine lhren Augen helfen?
Lac®-Ophtal® Gel sine verbessert die Stabilitat lhres Tranenfilms. lhre Augen sind fir eine léngere Zeit mit wohltuender und
beruhigender Feuchtigkeit versorgt.

Und das kénnen Sie persénlich tun

e Liften Sie mehrmals taglich und grindlich.

e Trinken Sie ausreichend (mind. 2 Liter taglich).

* Halten Sie sich maglichst héaufig an der frischen Luft auf.
e Richten Sie Geblase, bspw. im Auto, nicht auf die Augen.
* Legen Sie Pausen bei der Bildschirmarbeit ein.
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